
福建省消委會發佈中秋國慶兩節消費提醒 

19-09-2023  福建省消費者權益保護委員會 

 

 一年一度的中秋節與國慶日即將來臨，在這個雙喜臨門的日子裡，福建

省消委會提醒廣大消費者在購物、出遊、與親朋歡聚的同時要提高警惕，理

性消費，避免掉入各類消費陷阱。 

 一、 提前規劃：在中秋節和國慶日期間，消費者應提前規劃好購物清單，

根據自己的需求和預算進行購買。避免臨時抱佛腳，導致商品短缺或者價格

上漲。 

 二、比價選購：在購買月餅、水果等節日食品時，消費者可以通過互聯

網、實體店等多種管道進行比價選購，選擇性價比高的商品。同時，注意查

看生產日期、保質期等資訊，確保食品安全。 

 三、注意促銷陷阱：節日期間，商家往往會推出各種促銷活動，消費者

應注意辨別真偽，避免被虛假折扣、捆綁銷售等促銷陷阱所欺騙。 

 四、注意理性消費：節日期間，消費者應根據自己的實際需求進行消費，

避免盲目跟風、攀比消費，過度消費可能導致個人財務壓力增大。 

 五、防範網路詐騙：節日期間，網路購物訂單量大增，消費者應注意保

護個人資訊，謹慎使用第三方支付工具，防範網路詐騙。 

 六、注重環保：在購買禮品時，消費者可以選擇環保、可降解的產品，

減少一次性塑膠製品的使用，為保護環境做出貢獻。 

 七、長假出遊安全第一：今年中秋國慶兩節合一，也是旅遊消費的高峰，

因此提醒廣大消費者長假出行一定要做好提前規劃，要選擇正規旅行社或大

型旅遊平台，簽訂正規同合，同時注意做好個人安全防範、注意出行食品衛

生、交通安全等問題。 

 八、保留購物憑證：在購買商品或服務時，消費者應妥善保管好相關的

消費憑證，以便在發生消費糾紛時作為維權依據。一旦產生消費糾紛可先與

經營者協商解決，協商無果可求助當地市場監管部門、12315或是消委會。 

 總之，在中秋節和國慶日雙節同慶期間，消費者要理性消費，注意保護

自已的合法權益。只有在合理、理性的消費基礎上，才能真正享受到雙節同

慶的快樂與幸福。 

 

 最後，祝廣大消費者：中秋人月兩團圓!  國慶快樂又安康！ 
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